
文章编号 :100124918 (2009) 0320032238 中图分类号 :B84412　　　　　文献标识码 :A

中学生同伴依恋的特点及其与友谊质量的关系 :

社会交往目标的中介作用 3

李小青1 ,2 　邹　泓1 　刘　艳1 　杨　颖1

(1.北京师范大学发展心理研究所 ,北京　100875 ; 2.香港中文大学教育心理系 ,香港)

摘　要 :以 593名初高中学生为被试 ,用问卷法考察中学生同伴依恋的特点 ,并探讨同伴依恋与交往目标、友谊质量

的关系。结果表明 : (1)中学生同伴依恋可分为安全型、专注型、回避型和恐惧型 ,它们在中学生群体中的比例分别

为 3415 %、2318 %、2211 %和 1916 % ; (2)中学生同伴依恋的年级、性别差异显著 :依恋焦虑初二显著高于高一 ,依恋

回避初一显著高于初二、高一和高二 ;男生依恋焦虑显著低于女生 ,依恋回避显著高于女生 ; (3)不同依恋类型中学

生交往目标、友谊质量差异显著 ; (4)交往目标中的帮助与支持、亲密性在同伴依恋和总体友谊质量关系中起部分

中介作用。
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1　问题提出
早期依恋研究主要探讨亲子依恋 ;上世纪 80年

代末以来 ,随着生命全程依恋观和多重依恋说[1 ]的兴

起 ,学者们日益关注个体与其他重要他人的依恋关

系。同伴依恋作为个体和朋友间的情感联结 ,强调互

惠、平等 ,相互提供安全基地 ,满足亲密感需要。青春

期阶段的中学生 ,自我意识高涨 ,反抗心理强 ,力图在

情感、行为和观点上与父母分离 ;同时 ,生理和心理急

剧变化带来的诸多困惑与不安全感 ,又促使他们积极

寻求亲密依恋关系。良好的同伴依恋恰好满足了青

少年安全感、归属与爱及尊重等需要。Guardia
[2 ]发现

良好的同伴依恋还可能促使个体早期不安全依恋风

格的改变 ,并指导其师生依恋、婚恋依恋等关系的建

立。其他研究也表明 ,进入青少年期 ,个体将依恋对

象由父母转向同伴[3 ]
,如果此阶段没有建立良好的同

伴依恋关系 ,个体将体验到强烈的孤独感 ,并可能导

致日后心理障碍、适应不良和犯罪等。

友谊质量描述的是友谊关系的状态 ,既指友谊

特征 ,也是对友谊的评价[4 ]。元分析结果显示 ,学前

期到青少年早期 ,依恋对友谊平均效应值为 0124
[5 ]。

安全型依恋个体交往主动、合作 ,更愿意保持亲密关

系 ;非安全依恋个体 ,对与朋友共同应对困难缺乏信

心 ,和朋友冲突高[6 ]。但是 ,研究也发现 ,不同依恋

风格青少年的亲密友谊无显著差异[7 ]
;依恋仅与友

谊质量部分维度相关 ,两者关系并不稳定[8 ]。研究

结论的不一致 ,既可能与测量工具、研究对象不同有

关 ,还可能与其他因素在依恋和友谊关系中产生调

节或中介效应存在一定联系。目前 ,鲜有研究考察

依恋和友谊质量的机制问题 ,因此有学者提出 ,两者

关系的机制探讨应是后续研究的重要内容[9 ]。

以往研究表明 ,青少年的友谊质量受其社会交

往目标、情绪管理、自我表露等因素影响[10～11 ]。在

这些因素中 ,交往目标作为个体重要的社会认知因

素 ,日益引起国内外学者的关注。研究发现 ,社会交

往中 ,儿童首先会评估同伴交往的情境 ,确定交往目

标 ,然后产生相应策略及行为 ,进而影响交往结

果[10～12 ]。例如 ,关系型和退缩型目标定向的儿童比

支配型目标定向的儿童更多选择亲社会交往策略及

行为 ,而后者比前两者更多选择敌意性、破坏性交往

策略、行为 ,最后导致不同交往目标的儿童在好朋友

数量及友谊质量上均出现差异[10～13 ]。研究还表明 ,

依恋是交往目标强有力的预测因素。依恋焦虑个体

亲密性需要更强 ,寻求更多情感支持 ;依恋回避个体

倾向于保持人际距离 ,即使需要 ,也选择工具性支

持 ,不愿谈及任何情感需要[14 ]。不同依恋风格个体
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在社会交往过程中追求不同目标 ,专注型依恋大学

生对受人喜欢、获得认可需求更强 ;恐惧型个体最愿

意支持同伴[15 ]。基于以上研究发现 ,本研究认为 ,

同伴依恋可能对友谊质量有直接影响 ,但该影响还

可能通过青少年的社会交往目标而发生 ,交往目标

在同伴依恋与友谊质量之间可能起中介作用。

良好的同伴依恋、较高的友谊质量能为青少年

提供必要的支持和鼓励 ,满足其情感需要。这对“计

划生育”基本国策下中国的独生子女青少年而言 ,意

义尤其重大。目前 ,针对中学生同伴依恋的实证研

究报告为数不多 ,因此本研究拟考察中学生同伴依

恋的特点 ,并探讨同伴依恋对友谊质量的影响 ,同时

考察社会交往目标在其中的中介作用 ,从而为改善

中学生同伴关系、促进其心理健康提供科学依据。

2　研究方法
211　被试

选取北京市两所普通中学的初一、初二和高一、

高二学生为被试 ,剔除无效问卷后 ,有效被试共 593

名 ,被试基本情况如表 1所示。
表 1　被试的年级和性别构成

初一 初二 高一 高二 总数

男 57 78 100 82 317

女 46 60 74 96 276

总计 103 138 174 178 593

212　测量工具

21211　中学生同伴依恋问卷

本研究首先以亲密关系体验问卷 ( Experiences in

Close Relationship , ECR) [16 ]及其修订版[17 ]中的项目

为原始题库。抽取 200 名中学生预测后 ,删除区分

度低、交叉载荷高的项目 ,保留 26个项目 ,包括依恋

焦虑和依恋回避两个分量表。原问卷采用 7 级计

分 ,从“非常不赞成”到“非常赞成”,依次记 1～7分 ;

本研究中 ,记分方法改为“完全不符合”到“完全符

合”,依次计作 1～5分 ,分数越高 ,表明个体依恋焦

虑和依恋回避倾向越强。对正式施测数据作验证性

因素分析 :χ2Πdf = 2156 , GFI = 0189 , TLI = 0188 ,

RMS EA = 0105 ,各项目因素载荷在 0153～0186 之

间 ,各维度克伦巴赫α系数为 0189和 0186。

21212　中学生交往目标问卷

原问卷由 Jarvinen和 Nicholls
[18 ]编制 ,邹泓[13 ]对

其进行修订 ,形成 39个项目的问卷 ,包括 6个维度 ,

即帮助与支持、领导地位、受欢迎性、支配性、亲密性

和回避性。采用自陈量表形式 ,从“完全不符合”到

“完全符合”,依次记 1～5分。各维度克伦巴赫α系

数在 0161～0183之间。本研究对该问卷再次修订 ,

删除区分度低及难以解释的项目 ,形成 35个项目的

问卷 ,克伦巴赫α系数在 0173～0188之间。

21213　友谊质量问卷

采用邹泓[13 ]修订的青少年友谊质量问卷 ,包括

38道题 ,5个维度 ,即信任与支持、陪伴与娱乐、肯定

价值、亲密袒露与交流以及冲突与背叛。请被试牢

记参照的是自己与最要好朋友的真实交往情况 ,在

5点量表上作答 ,从“完全不符合”到“完全符合”,依

次记 1～5分 ,对冲突与背叛维度的项目反向计分 ,

总体友谊质量等于各维度得分之和。原问卷克伦巴

赫α系数在 0167～0188之间 ,本研究中各维度克伦

巴赫α系数在 0183～0191之间。

213　研究程序

以班级为单位在课堂上团体施测 ,由心理学专

业研究生任主试。回收问卷 ,检查、剔除无效问卷 ,

采用 Amos510和 SPSS1310进行数据处理和分析。

3　结果
311　中学生同伴依恋的特点

31111　中学生同伴依恋的类型分布

根据前人研究中依恋类型的划分标准[19 ] ,对被

试在依恋焦虑和依恋回避维度的均分用 K分类快

速聚类。将被试分为 4类 ( p < 0100) :安全型 ,依恋

焦虑和依恋回避水平均较低 ;专注型 ,依恋焦虑较

高 ,依恋回避较低 ;回避型 ,依恋焦虑较低 ,依恋回避

较高 ;恐惧型 ,依恋焦虑和依恋回避均较高。它们在

被试中的比例分别为 3415 %、2318 %、2211 %和

1916 %。4个类别的 F检验结果和人数分布见表 2。
表 2　中学生同伴依恋的聚类分析

类型
1( n = 205) 2 ( n = 141) 3 ( n = 131) 4 ( n = 116)

M SD M SD M SD M SD
F

依恋焦虑 1179 0140 3113 0156 1175 0135 2182 0144 376196333

依恋回避 1155 0136 1169 0139 2185 0148 2186 0148 428146333

　　注 :333表示 p < 01001 ,33表示 p < 0101 , 3表示 p < 0105 ,下同.

31112　中学生同伴依恋的年级、性别差异

以同伴依恋为因变量 ,作 4 (年级) ×2 (性别)多

元方差分析 ,结果显示 ,年级主效应显著 , F(6 ,1168) =

5197 , p < 0100 ;性别主效应显著 , F(2 ,584) = 22148 , p <

0100 ;性别和年级交互作用不显著。

单变量 F检验发现 ,各年级在依恋焦虑和依恋

回避维度差异显著 (图 1) 。事后比较 ( Tukey)发现 ,

依恋焦虑初二显著高于高一 ;依恋回避初一显著高
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于初二、高一和高二 ,初二显著低于高一。

图 1　不同年级中学生同伴依恋各维度平均分

单变量 F检验表明 ,依恋焦虑和依恋回避性别

差异显著 ;男生依恋焦虑显著低于女生 ,依恋回避显

著高于女生 (表 3) 。
表 3　不同性别中学生同伴依恋各维度

平均数差异比较

依恋焦虑 依恋回避

男 M 2119 2126

n = 317 SD 0172 0178

女 M 2144 1198

n = 276 SD 0176 0166

F 16172333 21174333

312　中学生同伴依恋与交往目标、友谊质量的关系

31211　不同同伴依恋类型中学生交往目标、友谊质

量的比较

分别以交往目标、友谊质量为因变量 ,依恋类型

为自变量 ,作单因素多元方差分析。以交往目标为

因变量的结果表明 (表 4) ,依恋类型主效应显著 ,

F(18 ,1652) = 18128 , p < 0100。单变量 F检验显示 ,不

同依恋类型在交往目标 6个维度上差异显著。事后

检验 (Tukey)发现 ,专注型在受欢迎性、亲密性及回

避性上显著高于其他类型 ,在帮助与支持上显著高

于回避型和恐惧型 ,在领导地位上显著高于安全型

和回避型 ;回避型在领导地位、受欢迎性及亲密性上

显著低于其他类型 ,在帮助与支持上显著低于安全

型和专注型 ,在支配性上显著高于安全型 ;恐惧型的

支配性显著高于其他类型。

以友谊质量为因变量的结果表明 (表 5) ,依恋

类型主效应显著 , F(15 ,1135) = 9121 , p < 0100。单变量

F检验显示 ,不同依恋类型在友谊质量 5个维度上

差异显著。事后检验 (Tukey)发现 ,安全型和专注型

个体从朋友处获得的信任与支持、肯定价值、陪伴与

娱乐、亲密袒露与交流均显著高于回避型和恐惧型 ;

恐惧型的冲突与背叛高于其他类型。

表 4　不同同伴依恋类型中学生交往目标各维度的平均数差异比较

帮助与支持 领导地位 受欢迎性 支配性 亲密性 回避性

安全型 M 4167 2171 3187 1156 3194 3155

n = 205 SD 0143 1106 0193 0160 0184 0191

专注型 M 4167 3114 4123 1192 4124 4109

n = 141 SD 0142 1115 0194 0180 0169 0177

回避型 M 4106 2159 3104 1174 3103 3162

n = 131 SD 0179 0198 1100 0172 0199 0189

恐惧型 M 4111 3111 3161 2119 3153 3185

n = 116 SD 0164 0189 0190 0176 0173 0180

F 50195333 10134333 38158333 20188333 56117333 12158333

表 5　不同同伴依恋类型中学生友谊质量各维度的平均数差异比较

信任与支持 肯定价值 陪伴与娱乐 亲密袒露与交流 冲突与背叛

安全型 M 4127 3196 4124 4101 1196

n = 205 SD 0166 0180 0174 0196 0174

专注型 M 4116 3197 4121 4108 2101

n = 141 SD 0170 0176 0168 0192 0163

回避型 M 3165 3134 3161 3113 2104

n = 131 SD 0174 0179 0174 1101 0168

恐惧型 M 3159 3127 3168 3155 2150

n = 116 SD 0184 0185 0191 1111 0186

F 22160333 22199333 21163333 25119333 7137333

31212　同伴依恋与交往目标、友谊质量的相关分析

相关分析表明 ,依恋焦虑与交往目标中的领导

地位、受欢迎性、支配性、亲密性和回避性显著正相

关 ,依恋回避和帮助与支持、受欢迎性及亲密性均呈

中等程度显著负相关 ,与支配性显著正相关。依恋

焦虑和友谊质量的亲密袒露与交流、冲突与背叛显
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著正相关 ,依恋回避与友谊质量的 4个积极维度显 著负相关。
表 6　同伴依恋与交往目标、友谊质量的相关分析

依恋焦虑 依恋回避 帮助与支持 领导地位 受欢迎性 支配性 亲密性 回避性

依恋焦虑 1

依恋回避 0108 1

帮助与支持 0101 - 0151333 1

领导地位 0123333 - 0107 0111 3 1

受欢迎性 0124333 - 0134333 0137333 0143333 1

支配性 0132333 0118333 - 0122333 0145333 011633 1

亲密性 0126333 - 0144333 0153333 0131333 0155333 0101 1

回避性 0122333 0101 0120333 0123333 0123333 011533 0118333 1

信任与支持 - 0105 - 0145333 0159333 0117333 0132333 - 0108 0149333 011433

肯定价值 - 0101 - 0146333 0148333 0125333 0135333 - 0101 0150333 0112 3

陪伴与娱乐 - 0101 - 014133 0145333 0115333 0140333 - 0103 0138333 0118333

亲密袒露与交流 0115333 - 0150333 0149333 0123333 0141333 - 0104 0157333 011533

冲突与背叛 0123333 0109 - 0112 3 011733 0111 3 0129333 0105 0103

31213　交往目标在同伴依恋2友谊质量关系中的中
介作用分析

以性别 (以女生为基准转为虚拟变量) 、年级 (以

初一为基准转为虚拟变量)和交往目标为自变量 ,总

体友谊质量为因变量 ,建立回归方程。年级、性别第

一层进入 ,交往目标第二层进入。结果显示 ,帮助与

支持、亲密性显著正向预测总体友谊质量 ,其他 4种

交往目标预测作用不显著。采用同样的方法 ,以同

伴依恋为自变量 ,交往目标为因变量 ,建立 6个回归

方程。结果发现 ,依恋焦虑显著正向预测受欢迎性、

亲密性、领导地位、支配性和回避性等交往目标 ; 依

恋回避负向预测帮助与支持、受欢迎性、亲密性 , 正

向预测支配性。同样地 ,以同伴依恋为自变量 ,总体

友谊质量为因变量。结果显示 ,依恋回避显著负向

预测总体友谊质量 ,依恋焦虑预测作用不显著。

根据以上结果 ,以总体友谊质量为因变量 ,以性

别、年级、依恋回避、帮助与支持和亲密性为自变量

进行分层回归分析 ,第一层进入性别和年级 ,第二层

进入依恋回避 ,第三层进入帮助与支持和亲密性 ,分

别建立 3个模型。
表 7　检验交往目标中介作用的分层回归分析

进入方程的
变量

模型 1 模型 2 模型 3

β1 t1 β2 t2 β3 t3

第一层 男 - 0113 - 217333 - 0108 - 1189 0101 0133

初二 0127 4156333 0112 2126 0104 0172

高二 0105 0185 - 0105 - 0190 - 0108 - 1160

第二层 依恋回避 - 0147 - 10168333 - 0122 - 4185333

第三层 帮助与支持 0128 5193333

亲密性 0132 7100333

R2 adj ( F) 0107 (10183333) 0127 (38183333) 0145 (58111333)

ΔR2 (ΔF) 0120 (114101333) 0119 (70156333)

　　由表 7可知 ,模型 2中依恋回避的回归系数为

0147 ,当纳入帮助与支持、亲密性后 ,回归系数降低

到 0122 ,ΔR
2

= 0119 ,ΔF = 70156 , p < 0100 ,所以 ,交

往目标中的帮助与支持、亲密性在依恋回避和总体

友谊质量关系中具有部分中介作用。

4　讨论
411　中学生同伴依恋的特点

41111　中学生同伴依恋的总体分布

本研究通过聚类分析将同伴依恋分为安全型、

专注型、回避型和恐惧型。安全型比例最高 ,恐惧型

比例最低。该结果与陈丽君[20 ]及 Bartholomew[19 ]的

结论较一致。同时 ,相对 Bartholomew的结论 (安全

型 , 47 % ; 专注型 , 14 % ; 回避型 18 % ; 恐惧型

21 %) ,本研究和陈丽君的数据均显示 ,我国青少年

安全型比例略低 ,专注型比例偏高 (2318 %) 。其差

异可能源于研究工具不一致 ,以及受文化因素影响。

集体主义文化下 ,个体重视人际关系 ,强调“君子择

交 ,莫恶于易与 ,莫善于胜己”、“处朋友 ,务相下则得

益 ,相上则损”。君子择友 ,要结交比自己强的人 ;与

朋友相处 ,要放低身份 ,友谊方能长久。交往时易形

成专注型依恋。个体主义文化的个体 ,则更关注个
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性彰显及内部潜能的实现。

41112　中学生同伴依恋的年级、性别差异

本研究发现 ,初一、高一学生依恋焦虑较低 ,初

二、高二较高 ,且初二达到峰值。依恋回避则表现为

初一、高一较高 ,初二、高二较低 ,且初二得分最低的

趋势。该结果与陈丽君等人结论一致。分析原因可

能与个体发展阶段有关。初一、高一学生进入新学

段 ,课程改变、教学内容增多促使他们专注于学习 ,

人际交往动力相对较弱[21 ]。此外 ,初二学生表现出

典型的高依恋焦虑、低依恋回避。原因可能是 ,随着

认知的发展、自我意识增强 ,初二学生更关注自我形

象和朋友看法。同时 ,进入二年级后 ,学习压力增

加 ,家长和教师期望增强 ,导致他们容易自我怀疑 ,

很多困惑需从朋友处得到澄清与肯定。该发现说

明 ,对初二学生作针对性心理辅导 ,能给他们带来切

实的帮助。

研究普遍发现 ,女生同伴依恋比男生强[3 ]。本

研究显示 ,男生依恋焦虑显著低于女生 ,依恋回避显

著高于女生。这与性别角色认同可能相关。Raja认

为 ,女生的认同感更多源于亲密关系[22 ]。她们更善

于帮助朋友 ,同时也更愿意接受同伴关怀 ,人际信任

更高。男生则更多基于事业成功建立自我认同 ,强

调自主、理性。研究还发现 ,青春期女生比男生更易

受负性人际事件影响 ,报告同伴关系压力更多 ;此

外 ,虽然女生和男生同伴数量相似 ,但女生和同伴依

恋更强[23 ]。

412　中学生同伴依恋与友谊质量的关系

结果表明 ,高依恋焦虑中学生的友谊关系 ,有更

多亲密袒露与交流 ,但也存在更多冲突与背叛。这

可能与个体内部的消极自我模式联系密切。高依恋

焦虑个体自尊较低 ,常担心朋友不喜欢自己 ,期望通

过更多表露引起关注。相关研究发现 ,面对不愉快

事件时 ,高依恋焦虑个体常消极预期 ,表现出更多问

题行为[24 ]。结果还显示 ,依恋焦虑对总体友谊质量

无显著预测作用 ,这可能与总体友谊质量的计分方

法有关。冲突与背叛维度反向计分后 ,与其他 4个

积极维度的得分相加 ,得到总体友谊质量的分值。

相关分析发现 ,依恋焦虑和友谊质量中的亲密袒露

与交流、冲突与背叛均显著正相关 ,与其他维度相关

不显著。因此 ,在考察依恋焦虑与总体友谊质量的

关系时 ,容易受到亲密袒露与交流及冲突与背叛两

个维度得分的影响 ,带来结果的混淆。结果还显示 ,

依恋回避负向预测友谊质量。高依恋回避中学生 ,

友谊关系中更少相互信任与支持、更少相互陪伴与

娱乐、更少亲密袒露与交流。Bowlby认为 ,高依恋回

避个体对他人怀有消极信念 ,倾向于敌意归因。为

了保护自己 ,经常放弃自我表露 ,压力情境下较少寻

求支持[25 ]。亲密是友谊的重要特征 ,高依恋回避中

学生拒绝亲密、不信任朋友 ,导致其友谊质量多维度

受损。进一步分析发现 ,不同依恋类型中学生的友

谊质量差异显著 ;安全型、专注型中学生积极友谊质

量显著高于回避型、恐惧型 ,恐惧型冲突与背叛显著

高于其他类型。

413　交往目标的中介作用

与以往结论一致[6 ]
,本研究发现 ,高依恋焦虑中

学生 ,交往目标表现出更强支配性 ,更追求领导地

位 ,喜欢更受欢迎 ,与朋友关系亲密 ,更逃避消极后

果。高依恋回避中学生更不愿意互相帮助 ,更不喜

欢亲近朋友 ,更不关注是否受欢迎。安全型个体更

乐于相互支持。专注型虽然喜欢帮忙 ,保持亲密关

系 ,但同时希望更受欢迎 ,重视领导地位 ,厌恶负性

社交结果。根据 Bowlby的观点 ,安全型个体自我表

征和他人表征积极 ,表现出亲社会目标。专注型、恐

惧型个体潜意识认为自己不可爱、不重要 ,自卑及对

自卑感的克服影响其后续认知。因此可能更多通过

支配、领导他人及受人欢迎等目标来补偿安全感、价

值感的缺失。回避型个体对他人抱以消极态度 ,选

择保持独立。

本研究结果验证了交往目标在同伴依恋与友谊

质量关系中可能起中介作用的假设。具体表现为 ,

交往目标中的帮助与支持、亲密性在依恋回避和友

谊质量之间起到部分中介作用。说明依恋回避不仅

对友谊质量产生直接的不良影响 ,还通过帮助与支

持、亲密性等交往目标 ,间接作用于友谊质量。本研

究未发现交往目标中的受欢迎性、领导地位、支配性

及回避性维度的中介作用。这可能是因为在交往目

标的 5个维度中 ,帮助与支持及亲密性对友谊质量

的影响更直接、重要。研究表明 ,帮助在友谊关系中

占重要地位。在需要时受到帮助 ,儿童会认为友谊

得到了证实 ,从而使友谊更牢固 ;相反 ,如果儿童从

来都不试图帮助同伴 ,就会违背友谊中“相互帮助”

的前提 ,不利于关系发展[26 ]。本研究发现对改善青

少年同伴关系具有重要指导意义。具体到临床实践

中 ,在对同伴关系不良的青少年干预时 ,可以考虑在

了解青少年同伴依恋模式基础上 ,从交往目标着手 ,

帮助他们发展更有效、健康的策略来灵活、合理地满

足自己的需求 ,从而促使他们表现出更多帮助与支

持、亲密性等目标 ;同时 ,结合高依恋回避学生独立

63

2009年 心理发展与教育 第 3期



空间要求较大的特点 ,充分利用网络平台 ,开辟在线

心理辅导、网上信箱、班级校友录等 ,组织学生的网

上对话 ,达到改善其友谊质量的目的。

5　结论
本研究得到以下结论 : (1) 4种同伴依恋类型 :

安全型、专注型、回避型和恐惧型 ,在中学生群体中

比例分别为 3415 %、2318 %、2211 %和 1916 % ;

(2) 依恋焦虑初二显著高于高一 ,依恋回避初

一显著高于初二、高一和高二 ;男生依恋焦虑显著低

于女生 ,依恋回避显著高于女生 ;

(3) 不同同伴依恋类型中学生的交往目标、友

谊质量差异显著 ;

(4) 交往目标中的帮助与支持、亲密性在依恋

回避和总体友谊质量关系中起部分中介作用。
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The Characteristics of Students’Peer Attachment and Its Relationship
with Friendship Quality : Social Goals as a Mediator

LI Xiao2qing1 ,2 　ZOU Hong1 　LIU Yan1 　YAN G Ying1

(1. The Institute of Developmental Psychology , Beijing Normal University , Beijing　100875 ;

2. Department of Educational Psychology , the Chinese University of Hong Kong , Hong Kong)

Abstract :593 students participated in current study. Questionnaires were used to explore the characteristics of students’

peer attachment , and its relationship with social goals and friendship quality. The results showed that : (1) the students’

peer attachment could be categorized with 4 styles , including secure , preoccupied , dismissing and fearful , whose

proportion were 3415 % , 2318 % , 2211 % and 1916 % , respectively. (2) there were significant differences between

grades and sex in peer attachment . That is , attachment anxiety of Grade 8 was significantly higher than Grade 10. And

attachment avoidance of Grade 7 was higher than Grade 8 , Grade 10 and Grade 11. Boys’attachment anxiety was

significantly lower than girls’, but their attachment avoidance was higher than girls’. ( 3 ) the 4 styles differed

significantly in social goals and friendship quality. (4) the help and support , intimacy of social goals served as a partial

mediator in the relationship between peer attachment and friendship quality.

Key words :peer attachment ; social goals ; friendship quality ; students
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The Developmental Trends of Chinese Children’s
Oral English Output Forms

LI Yan2fang
1 ,2 　GUAN Yi2jie

3 ,4 　LOU Chun2fang
5 　Dong Qi

1 ,2

(1. Institute of Cognitive Neuroscience and Leaming , Beijing　100875 ;

2. State Key Laboratory of Cognitive Neuroscience and Learning , Beijing Normal University . Beijing　100875 ;

3. School of Psychology , Beijing Normal University , Beijing　100875

4. Beijing Key Lab of Applied Experimental Psychology , Beijing　100875 ;

5. Save the Children)

Abstract : Four tasks ( self introduction , picture narrating , role play and asking questions) were used to identify

developmental trends of Chinese children’s oral English output forms. The children of second , fourth and sixth grade (N

= 82) from an ordinary primary school of Beijing were tested in the current study. The results indicated : (1) With the

children going to higher grades , the amount of formulaic speech decreases while that of other ungrammatical speech

increases. Right but not formulaic speech increases and remains stable in grade 4. (2) In grade 2 , the formulaic speech

is the main output form. In grade 4 , the amount of both simplified speech and right but not formulaic speech increases.

In grade 6 , the amount of simplified speech increases , however , the formulaic speech still is the main output form.

Key words :oral english ; primary school students ; oral output form
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